découverte, eau, tranquillité, volupté, décompression, simplicité, calme, Cantal, Auvergne, Salers,
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Deux cabines de soins dans Uespace bien-étre sont a la disposition de nos praticiennes
indépendantes qui travaillent exclusivement avec nos produits bio et locaux “Beauty
Garden”. Prenes contact avec elles pour vos soins et massages.

Les soins Les massages
avec Patricia Chambon, esthéticienne avec Palricia el, ou Sabrina
06 8159 68 83
. Massage Solo ou en Duo ...
Le visage
Aux huiles chaudes de calendula, fleur de

¢ Soin hydratation 1h00 75 € carotte ou camomille.

Paquerette & Carotte Violette ou Massage du sportif, a ['huile Reine des Prés,
Hydratation et nutrition de la peau décontractant et détoxifiant.

e Soin solide 1h00 75€ e Corps 45 minutes 75 €
Camomille & Argile e Corps 1h00 90 €
Apaiser et purifier la peau .

e En duo 45 minutes 85 €/pers
Le visage & corps e En duo 1h00 100 €/pers

* Soin visage & corps régénérant 1h15 110 € Le bien-étre
Noix & Fleur de Carotte
La peau du visage est lissée et avec Sabrina Fageol, praticienne
regeneree,
le corps régénéré et défatigué. 00 64 95 30 38

Le corps Réflexologie

¢ Soin solide mains & pieds 1h00 75 €

Courge Luffa et Calendula ¢ Réflexologie plantaire 1hOO 85 €

Peau douce, hydratation et détente Solide Carotte Violette

Accupression pour en bien-étre total

intense
o Soin détox & la menthe poivrée 1h0o 95 € e Réflexologie cranienne 45mn 75 €
Bouleau & Reine des Prés Sérum bio a la noisette
La peau est éclatante, lumineuse, détoxifiée Accupression pour une détente profonde
et les jambes sont plus légéres. et un meilleur sommeil.
e RLEE)ALS 10 € Massage aux pierres chaudes
Camomille
Detente comp/éfe du corps et de /'esprif, ° qusqge relaxant dos 40mn 75 €
ETEBS B R, ¢ Massage relaxant corps 1h00 100 €
* Soin solide corps 1h15 110 € Muile de camemillE
Calendula Grace & la chaleur, 'huile et les pierres

Peau douce, hydratation et détente intense. chaudes, massage relaxant et réconfortant.
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